
Barnläger  -  Lekar 
  

Lekböcker 
Följande titlar finns i referensbiblioteket på Strandhem: 

●​ Tillsammans, Lions Quest Kullagret, Reftel (Argument) 

●​ Kulsprutan, Reftel (Argument) 

●​ Stora Qlboken, Leif B Åhgren        

 

Tips på lekar: 
Utelekar 

●​ Spannleken 

●​ Tre klapp i hand 

●​ Knuten 

●​ Kuddikuddi 

●​ Snappa näsduk 

●​ Pepparkaksgubbar 

●​ Bollen i burken 

●​ Tagen 

●​ Vinkleken 

●​ Pollonäs 

●​ Under hökens 

●​ Kycklingmamman 

●​ Svartepetter 

●​ Kurragömma 

●​ Pulkaåkning 

●​ Bygga snöskulptur 

●​ Vasaloppet 

●​ Bygga snöfästning 

  

Innelekar 

●​ Familjen Olsson 

●​ Fruktsallad 

●​ Rulltrappan 

●​ Blinkleken 

●​ Ålderdomshemmet brinner 

●​ Hela havet stormar 

●​ Sardinen (stora) 

●​ Mäster 

●​ Mördarleken (äldre barn) 

●​ Kurragömma 

●​ Ordningsleken 



●​ Tjillevippen – anpassat till temat t ex Josef/Farao 

●​ Tärningsleken (flytta runt) 

  

Namnlekar 

●​ Kasta boll (rulla) 

●​ Tidningsleken 

●​ Slå ihop grupper 

●​ Ställa sig i ordning 

  

Sporthall 

●​ Innebandy 

●​ Idioten 

●​ Basket 

●​ Killerboll 

●​ Katt & Råtta 

●​ Hinderbana 

  

 


	Innelekar 

